
2021: Trainingsplan IC Mannschaften und sonstige Clubtrainings
Neue Version gemäss Bestimmungen Bundesrates vom 19. März Stand 21.3.

Montag Dienstag Mittwoch
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Donnerstag Freitag Neue Interclub Daten

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 1. Runde 29./30. Mai

(1) (1) 2. Runde 05./06. Juni

3 3 3 3 3 3 3 3. Runde 12./13. Juni

3 3 E E EZ 1 1 4. Runde* 19./20. Juni *3.Liga D+H

3 3 3 E E 3 3 1 1 5. Runde* 26./27. Juni *3.Liga D+H

C C G G Höhere Ligen

Cz 3 3 3 G G 4. Runde 03./04. Juli Halbfinal Auf/Abstieg

AZ AZ 5. Runde 28./29. Aug. 2. Aufstiegsspiel

Interclubtrainings ab 3. Mai bis Ende Interclub Matches, spätestens 2. Juli 
Legende:

Interclub-Mannschaften: Sonstige Club-Trainings: 

A Damen Aktive 1.Liga Jenny Kolb © 1 Mitgliedertraining Toma ab Dienstag 11. Mai - Freitag 1. Oktober, ohne 27.7.-13.8. 

B Damen 40+ 3.Liga Larissa Hocking © 2 Mitgliedertraining Jiri ab Montag 10. Mai - 27. September, ohne 26.7.-12.8.

C Damen 40+ 2.Liga Caroline Kaufmann © 3 Juniorentraining ab Montag 10. Mai - Freitag, 1. Oktober, ohne 19.7.-20.8.

D Damen 35+ 2.Liga Isabelle Salomone ©

E Herren Aktive 2.Liga Michael Lenz ©

F Herren Aktive 3.Liga Toma Petkov © 

G Herren 35+ NLC Fabian Bussmann © XZ Zusatzstunden IC Training 

H Herren 35+ 3.Liga Claudio Magnabosco ©

I Herren 45+ 2.Liga Marc Oppliger ©
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